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Uvod

V poslednich desetiletich vzristajici popularita klasické kytary vyvolala nebyvalou poptavku po tomto
nejkrasnéjsim nastroji. Mnoho malych obchodu preslo na techniky hromadné vyroby, aby
spotrebitellim dodavaly dostupné nastroje. Vzhledem k tomu, Ze povrchova Uprava kytary je jednim z
Casové nejnarocnéjsich krok( pti stavbé kytary, staré techniky povrchové Upravy byly vyfazeny ve
prospéch povrchovych Uprav, které se nanasely rychleji. Aby byly nové nastroje co nejdostupnéjsi,
bylo tfeba vzit v ivahu ekonomické aspekty. Vsude, kde to bylo nutné, byla eliminovana draha
pracovni sila, i kdyZ byla potieba zaplatit akustickou ,,cenu”. Jak popularita klasické kytary rostla, brzy
se zjistilo, Ze kytaristé pozaduji Iépe znéjici a kvalitnéjsi kytary. Luthiers, ktefi vidy hledaji ten nejlepsi
zvuk ve svych ruéné vyrobenych nastrojich, brzy zjistili, Ze existuje mnoho naroc¢nych hudebnik, ktefi
jsou ochotni zaplatit priplatek za francouzské lesténé kytary.

lesténi je metoda nanaseni Selaku a nema nic spolecného s materialy, jak tento termin muze
naznacovat. Pri této metodé povrchové Upravy se nepouziva zadny "lestidlo". Termin "francouzské
lesténi" mohl dostat svij nazev podle rozsahlého treni, které je nutné k hladkému a dokonalému
naneseni Selaku. Vétsina vyrobcl ru¢né vyrabénych nastrojl se shoduje, Ze akustické vlastnosti
francouzské lesténky jsou mnohem lepsi nez akustické vlastnosti jakékoli jiné povrchové Upravy. S
francouzskym lesténym povrchem ze Selaku je povrch tlusty jen nékolik tisicin palce. Tlumici
vlastnosti této povrchové Upravy jsou mensi nez tvrdsi syntetické povrchové Upravy. Jedinou
nevyhodou francouzskych lesténych kytar je jemna povaha povrchové Upravy ve srovnani s tvrdymi
syntetickymi povrchovymi Upravami poskytovanymi na tovdrné vyrobenych nastrojich. Zvlastni
pozornost je tfeba vénovat ochrané povrchové Upravy pred poskozenim v disledku poceni, vihkosti a
samoziejmé obecného zneuzZiti od poskrabani nehtd. | kdyZ jsou nastroje vyrobené z vyroby
odolnéjsi, pro opravare je velmi obtiZzné tyto materialy sladit a opravit. Pokud je francouzsky lestény
povrch poskozen, je nejshovivavéjsi opravit a opravit. V tomto ¢lanku se budeme zabyvat nékterymi
technikami opravy. Pred lety, kdyZ jsme se rozhodli naucit se "starosvétsky" zplsob francouzského
lesténi, nas odradilo najit na toto téma jen velmi malo informaci. Vétsina ¢lanka, které jsme byli
schopni najit, obsahovala o néco vice nez definici se seznamem potiebnych materiald a velmi malo



instruktazniho obsahu. Stejné frustrujici pro nas byl fakt, Ze jsme nemohli najit navod, jak resit rutinni
problémy, které se objevily pfi nasich pokusech o francouzské lesténi. Mnoho ¢lank( bylo napsano
tak, jako by se nikdy nic nepokazilo, a proto by nikdy nebylo potfeba Zadné vysvétleni. Domnivame
se, ze podrobny popis celého postupu francouzského lesténi by byl pfilis zdlouhavy, coz je obvykle
nad ramec vétsiny publikaci. Vyrobci nastroji jsou ¢asto mnohem naroc¢néjsi na povrchové Upravy,
takzZe clanek o francouzském lesténém ndbytku nemusi byt pro houslafe preloZzen dobre.
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Nase odhodlani naudit se francouzsky lestit zacalo prectenim nékolika kratkych ¢lanka, které byly k
dispozici, mnoha dlouhymi telefonaty se zkusenymi houslafi a obrovskym telefonnim Gctem.
Nejcennéjsi informace, které se nam podafilo ziskat, byly od prednich americkych francouzskych
odbornikl na lesténi, Eugena Clarka a kytarist( Cyndy Burton a Jeffery Elliotta. Mnoho informaci
obsaZzenych v tomto ¢lanku pochazi pfimo z metod a technik pana Clarka a pani Burtonové, jak jsme
se je béhem let naudili a praktikovali. Pokusime se také popsat mozné problémy a jejich feseni, se
kterymi jsme se setkali. CtenaF by viak mél pochopit, Ze existuje mnoho velmi Uspé&inych
francouzskych lesticek, které nemusi nutné pouzivat stejné techniky jako my. Tento ¢lanek ma
zacatecnik(im poskytnout co nejvice praktickych a uzite¢nych informaci. Neni pochyb o tom, Ze jak
ziskate zkuSenosti, budete objevovat a zaclenit tyto myslenky do svych vlastnich metod. Pamatujte,
Ze mnoho dovednosti a disciplin se dosahuje mnoha rliznymi zplsoby. Tento prehled je rozdélen do
rady lekci, ze kterych m(zZe zacatecnik nebo jiz zkuseny finiser najit uzite¢né informace. Rozdélenim
tohoto ¢lanku do lekci bude také jednodussi budouci reference. Zacneme vysvétlenim podstaty
materialQ, které budeme pouZivat, a poté spojime nase postupy krok za krokem s francouzskym
lesténim kytary od zacatku aZ do konce. V tomto c¢lanku se pokusime vyhnout sloZitym pojmim a
dlouhym technickym vysvétlenim, protoZe to neni nasim cilem ani by to pro studenta neslouZzilo
zadnému pfinosnému ucelu.




Materidly

Nastroje a materialy pouzivané pfi francouzském lesténi jsou malo a jsou velmi jednoduché. Ve
skutecnosti za investici par dolarll mGzZete ziskat vse, co je potfeba k dokonceni fady nastroji. Na
konci tohoto ¢lanku uvedeme nékteré obchodniky, kde Ize zakoupit spolehlivé materialy.

SELAK

Lac je ptirodni latka, kterou vylucuje hmyz "Coccus lacca" ¢asto oznacovany jako lac brouk. Tato latka
se shira z rlznych stromd, které jsou hostiteli hmyzu. Lac se ziskava z vétvi a kdry strom(. Sklizeny lak
se Cisti a zpracovava do fady rliznych forem, véetné ruéniho zpracovani (skorapkovy lak), ktery se

seskrabuje z vyhtivanych pytll laku.

Vlocka Selaku vlevo a mlety selak
vpravo. Selakové vlo¢ky byly rozemlety
pomoci mlynku na kavu. Shellac je
nejedovaty a je schvalen pro poufZiti v
potravinach FDA.

Sacky se sklizenym lakem se ohftivaji na otevieném ohni. Jak se lak roztavi, sacky s lakem se stlaci
turniketem, ktery vytvofi dostatecny tlak, aby vytlacil roztaveny lak na vnéjsi povrch sacku. Velka ¢ast
laku se zpracovava na tenké platy, které se rozdrti na kfehké vlocky pro uchovani a skladovani.
Vétsina Selaku se pouziva pro primyslové tGcely, zatimco Cast Selaku se zpracovava na dokoncovaci
material pripraveny k pouZziti, ktery lze zakoupit ve vétsiné obchodl s barvami nebo Zelezarstvim.
Velka ¢ast vlocek Selaku se zpracovava a prodava profesionalnim zpracovatelim, ktefi se specializu;ji
na krasné rucné trené povrchy. V priibéhu let se pojem "shell lac" stal znamym jako "Selak". Pro
jeden z nejlepsich ¢lankd a Uplny popis toho, jak se selak sklizi a zpracovava, mozna budete chtit
ziskat kopii "American Lutherie No. 54, summer 1998." Clanek napsala Cyndy Burtonova, kterd je
jednou z nejlepich americkych houslafd a francouzskych lesti¢ek. Selak, ktery budeme pouzivat, se
prodava ve vloc¢kach. Vlocky jsou dostupné minimalné ve Ctyfech typech. Typ Selaku oznacuje barvu,
od svétlé po velmi tmavou, obvykle oznacovanou jako ,bila“, , blond”, ,,oranzova” a ,,tmava“ (nebo
»granat”). Selakové vlo¢ky se pak rozpoustéji v lihu pouze podle potfeby. Diivodem je to, 7e
rozpustény Selak ma kratkou ,,skladovatelnost”. Kdyz smés Selaku a alkoholu tuhne po dlouhou dobu,
shromazduje vihkost a podléha chemické degradaci zvané hydrolyza. Je Zddouci michat pouze to, co
planujete pouzit za nékolik mésicl. Na francouzské lesténi nikdy nepouZivejte predem namichany
konzervovany Selak z obchodu. Hotové namichany Selak se sklada z fady aditiv navrzenych tak, aby
prodlouzily jeho skladovatelnost, zvysily tekutost a zpomalily dobu schnuti, takze jej Ize nanaset
Stétcem. PrestoZe vétsina hotovych smésnych Selak( je velmi kvalitni, ptisady, které obsahuji, nejsou
vhodné pro francouzské lesténi. Kupujte pouze vysoce kvalitni Selakové vlocky od dlvéryhodného
obchodnika. Jména a adresy, kde |ze Selakové vlocky zakoupit, uvedeme na konci tohoto ¢lanku.



ALKOHOL

Budeme pouZivat hodné alkoholu. Alkohol bude pouZit pro rozpousténi Selakovych vlocek, fedéni,
vypliiovani porl a dalsi francouzské lestici procedury. Vse, co je potieba, je kvalitni alkohol v
Zelezarstvi. Néktefi lidé jsou vsak citlivi na materialy, které se pridavaji do alkoholu v procesu
denaturace. Denaturovany lih je etanol, do kterého bylo pfidano malé mnozstvi (asi 5 %) jedovatého
lihu (obvykle metanolu). Pfedevsim uchovavejte denaturovany lih mimo dosah déti a uzamdéeny na
bezpecném misté. Pokud mate obavy, mlzete si koupit Cisty alkohol v obchodé s alkoholem. Jedinou
nevyhodou tohoto pfistupu je, Ze za Cisty etanol zaplatite hodné. Existuje mala obava, Ze néktera
denaturacni ¢inidla mohou zplsobovat problémy s rychlosti odparovani alkoholu. Prectéte si Stitky na
alkoholu, ktery kupujete, a kupujte etanol, ktery byl denaturovan pouze metanolem. Opét pfi praci
michame jen to, co je potifeba. Oteviend nadoba s alkoholem pfi odpafovani nasava vihkost a
narusuje jeho Cistotu, proto méjte na vSech lahvich vicka nebo uzavéry.

PEMZA

Pemza se pouziva k vyplnéni zrn a pori a také se v urcitych obdobich pouziva jako brusivo pfi
francouzském lesténi. Pemza se Casto pouziva jako lestici smés pro mnoho dalSich typl povrchové
Upravy a je k dostani ve specializovanych obchodech s barvami. Pouzivdme pemzu FFFF (F znamena
plovouci. Jemné castice pemzy zUstavaji suspendované v roztoku po delsi dobu, a proto maji vétsi
,plovouci” stupen), pemzu, ktera je velmi jemna. PInéni porl a pouZiti pemzy mizZe byt zpocatku
obtiZznou soucdsti francouzského lesténi. Jakmile se to vSak naucite, bude prace pfimocara a témér

bez ndmahy..

Toto jsou hlavni materidly pouzivané
pro francouzské lesténi. Nadoby jsou
zvoleny tak, aby napomdhaly davkovani
spravného mnoZstvi rliznych materialQ.

OLEJ

Olivovy olej se pouziva jako lubrikant, jak my francouzsky lestime. Selak se aplikuje pouze pomoci
muneky nebo skladané podlozky. Muneca musi byt velmi pevné pfitlacena k povrchu dreva, aby se
Selak spravné davkoval. Tento pevny tlak také ,slouci” kazdou mikroskopickou vrstvu Selaku s
predchozi vrstvou, coZ umoZiuje ,, vybudovat” bohaty a zdanlivé hluboky povrch — a ten je pomérné
tvrdy. Rozumné poufZiti oleje umoznuje tvrdé a pevné pritlacit na dfevo, aniz by se muneca lepila



nebo tahla. Kdyz je Selak poloZen na povrch, olej bude mit tendenci pronikat povrchovou Upravou a
stoupat nahoru. Je proto dileZité pouZivat pouze olej, ktery se nezachyti pod Selakem a neznici
povrch. Je vhodné pouzivat pouze Cisty 100% panensky olivovy olej. Jiné oleje, jako je olej z vlasskych
ofech(, détské oleje (mineralni olej) a nékteré parafinové oleje, mohou obsahovat prisady, jako jsou
antioxidanty a parfémy, které mohou zpUsobit problémy se samotnhou povrchovou Upravou.
Zacatecnik by mél pouzivat pouze Cisty olivovy olej, nez zacne experimentovat s jinymi mazivy

ABRASIVA

Probereme nékteré detaily a pripravu kytary pro francouzské lesténi i samotné lesténi. Zahrneme
vSechny potiebné tfidy a typy brusiva nasledovné:

¢ Otevieny suchy brusny papir 3M "Gold" 216U o zrnitosti 220

¢ Otevieny suchy brusny papir o zrnitosti 320 3M "Gold" 216U

¢ Brusny papir pro automobily 3M "Imperial 401Q o zrnitosti 400 pro mokré/suché".
¢ Brusny papir pro automobily 3M "Imperial" 401Q zrnitost 800

e Brusny papir pro automobily 3M "Imperial" 401Q o zrnitosti 1200 pro mokré/suché
® Micro-Mesh "Cushioned abrasive" 3200

® Micro-Mesh "Cushioned abrasive" 3600

Vyse uvedena brusiva by méla byt vse, co budete potfebovat k dokonéeni svého prvniho
francouzského lesticiho projektu.

Zde jsou nékteré brusné bloky, které
pouzivame pfi vyrovnavani povrchu. V
zadni ¢3sti je velky drevény blok s
korkovou podlozkou. Vedle je
mahagonovy blok s kulatym okrajem
pro vyhlazeni vnitfniho povrchu stérbin
pro struny. Zobrazeny jsou také rlizné
pryzové bloky. Nékteré jsou vyrobeny z
raZzovych gum na tuzky. VSimnéte si
raznych velikosti a tvard

TKANINA

Budeme konstruovat tfeci podlozku nebo "muneca" (Spanélsky hadrova panenka) s pouzitim viny
nebo chirurgické gazy pro vnitfni polStarek a vnéjSiho potahu z mékké 100% bavinéné Iatky, jako je
material tricka. SloZeni viny nebo gazy je idealni pro udrzeni selaku uvnitf muneky, dokud neni
vytlacen tlakem ruky. Ujistéte se, Ze na vnitrni polstarek pouzivate pouze Cistou vinu nebo cCistou



bavinénou gazu, jinak se Selak nemusi spravné davkovat. Pro Zaddnou ze slozek muneca nepouZivejte
zadné syntetické nebo syntetické smési. Dobfe nosené tricko je idedlni na vnéjsi zakryti a na vnittni
vycpavku se hodi rozstfihana vinéna ponozka. Pripravte si také dostatek mékkého obleceni na utirani.
MozZna budete chtit koupit asi yard tricka v mistnim obchodé s latkami, nebo jesté lépe, pofidit si par
dobfe nosenych tricek. To by mélo byt pro prvni projekt vice nez dostacujici. VSimnéte si, Ze jakykoli
material, ktery prijde do kontaktu s kytarou, musi byt nejprve zkontrolovan, zda neobsahuje cizi
Castice, necistoty atd. | nepatrné smitko necistoty mlze zpUsobit viditelné skrabance v nové
nanesené povrchové Upravé. Fini$§ bude neobycejné kiehky, dokud nevytvrdne.

CIsTici A LESTiCi PROSTREDKY

Jak jsme uvedli dfive, pfi samotném francouzském lesticim procesu se pti pokladani na Selak
nepouzivaji Zadné lestici smési ani lestidla. Po dokonceni vSak budeme muset odstranit prebytecny
olej a vydistit a vylestit nastroj, abychom jej zbavili otiskli rukou. K tomu pouzivame "Meguiar's No. 7
Show Car Glaze". Meguiar's #7 neobsahuje Zadna abraziva, takZe je bezpecény pro opakované pouZiti
a udrzbu povrchové upravy. Pokud je potfeba agresivnéjsi Cistici prostfedek, pouZijeme velmi jemnou
stérku jako je ,,Meguiar's #9 Swirl Remover”. Meguiar's #9 obsahuje velmi jemné brusivo a odstrani
Castecnou povrchovou Upravu. PouZijte jej k odstranéni drobnych skrabanc(. Nelze jej pouZit pro
povrchovou Udrzbu. Jedna se o velmi kvalitni produkty, které neobsahuji Zadné silikonové slouceniny,
které by mohly poskodit povrchovou Upravu nebo samotné dievo. Lze je zakoupit v obchodé s
automobilovymi potfebami/dily nebo ve specializovanych prodejnach autolak.

RUZNE POLOZKY

0 1" Siroky x 1& 1/4 dlouhy x % palce silny pryZovy blok pro brouseni. Dokonale ¢tvercovy dievény
blok s nalepenym korkem na spodni strané poslouzi jako dobra nahrada. Vétsina obchod( s barvami
ma pryzové brusné bloky, které Ize nakrajime na mensi bloky. Pro mensi, hotové brusné bloky
mUzZete také pouZit gumové usnadriovace ze stacionarniho obchodu. Ve skute¢nosti mame pro tento
ucel rGzné usnadnovace mnoha rGznych velikosti a tvarud. Ujistéte se, Ze prilepte korek epoxidem,
protozZe oleje a rozpoustédla mohou uvolnit jiné typy lepidel.

o Dulezité jsou malé stlacovaci lahvi¢ky pro davkovani Selaku a alkoholu. Malé lahvicky na lepidlo Ize
zakoupit v mnoha obchodech s barvami a naradim a jsou idedlni. Budete potrebovat alespon dvé
stlaCovaci lahve

o0 Mala miska se vzduchotésnym vikem je vhodna pro uloZeni muneca a dalsiho davkovaciho
obleceni, aby nevyschlo.

o Slanka pro davkovani pemzy.
o Lahev s kapatkem na léky k davkovani oleje (zakoupena v l1ékarné).
o Jeden litr naftového rozpoustédia.

o Kytarova opérka krku. Mnohokrat pfi francouzském lesténi musi byt kytara podeprena u krku kvali
tlaku vyvijenému na horni ¢3st.

o SuperGlue a 5minutovy epoxid.



o Stopky
o Maly trychtyf
o Psaci papir

Nakonec budete potfebovat misto pro praci. Mozna budete chtit vyclenit malou, dobfe osvétlenou
oblast nebo pouZit volnou mistnost ve svém domeé k praci na svém projektu. Pro francouzské lesténi
je zddouci rovnomérna teplota a bezprasna plocha. V idealnim ptipadé by tato oblast byla v rohu, aby
se snizilo pravany, které prenaseji prach (prach prenaseny vzduchem je problémem pouze pozdé v
procesu). Shromazdili jsme vSe, co potfebujeme pro nas francouzsky lestici projekt, takze mizeme
zacit. . .

Detailni popis kytary

Kvalita jakékoli povrchové Upravy bude do znacné miry zaviset na tom, jak dobre je nastroj
propracovan. Cim jemnéj$i povrchovou Gpravu pouZijete, tim vice se pfipadna vada projevi. Nasim
cilem neni ucit praci se drevem, takze budeme predpokladat, Ze kytara je dobfe oSkraban3,
obrousenad a se vSemi mezerami vyplnénymi. VSechny purflingy a vazby by mély byt dokonale rovné a
zarovnané.

Detailovani hran kytar pomoci brusné
"tycCinky".

Zadni strana, boky a horni ¢ast by mély byt na dotek co nejrovné;jsi s veskerou intarzii, véetné rozety.
Pamatujte si, Ze si vytvofite praci navic, pokud zjistite zavadu poté, co jste dobre dodélani. Vizualné
zkontrolujte pfistroj, zda nevykazuje zmény barvy, ryhy, Skrabance a jiné vady. Az budete s
vySetfenim spokojeni, otfete celou kytaru rozpoustédlem nafty. Budete prekvapeni mnozstvim
zavad, které ukazou, Ze jste si neuvédomili, Ze tam byly. Jsou to stejné vady, které se projevi, kdyz
zacCnete francouzsky lestit. Jednou z vyhod pouziti nafty pro tento ucel je velmi pomala rychlost




odparovani. Méli byste mit dostatek ¢asu na to, abyste si velmi zlehka oznacili oblasti, které vyzaduji
pozornost. VSechny oznacené oblasti obruste otevienym suchym brusnym papirem o zrnitosti 220.
Brusny papir o zrnitosti 220 neni dostateéné agresivni, aby zménil tloustku horni ¢asti kytary. Mirné
lehké obrouseni by mélo stacit k odstranéni drobnych skrabanc( nebo defektll bez nebezpeci zmény
kvality tonu nastroje. Pokud nahodou objevite velky dllek nebo skrabanec, ktery by mohl vyZadovat
nadmérné brouseni, mozna budete chtit defekt pred vybrousenim vypafit.

Pouziti kyanoakrylatového lepidla
(SuperGlue) k vyplnéni malych defekt(
Vv rozeté.

Pfinejmensim sniZite mnoZstvi brouseni, které by bylo zapotiebi. Pro vypareni defektu navihéete
misto a poloZte mokry hadfik pouze na misto, které se chystate napafit. Se Zehlickou na pradlo
otocenou Uplné nahoru, polozZte Zehlicku na mokry hadfik zakryvajici defekt a nékolik sekund
pfidrzte. Nechte misto zaschnout a trochu lehkého brouseni suchym brusnym papirem o zrnitosti 220
by mélo stacit. Hluboky zarez bude obvykle nutné vyplnit plnivem, jako je kyanoakrylat (SuperGlue)
nebo epoxid. Vétsi ryhu nebo mezeru Ize vyplnit brusnym prachem smichanym s 5 minutovym
epoxidem. PFi brouseni na Urovni to bude dobra neviditelna oprava. NeZ se odpafi rozpoustédlo
nafty, zkontrolujte, zda na vSech povrsich nejsou malé plochy odbarvené. Az budete s vysledky
spokojeni, Cistéte kytaru pouze vihkym hadfikem. Tim se odstrani brusny prach a mirné se zvysi
zrnitost. Tim se také zvednou viechny ryhované oblasti, které nebyly patrné pfi pouziti rozpoustédla
nafty. Po zaschnuti vihkosti z kytary mlzZete vSechny povrchy obrousit suchym brusnym papirem se
zrnitosti 400. Po tomto kone¢ném brouseni otfete vSechny povrchy rozpoustédlem nafty a nechte
zcela uschnout.

Rozpousténi Selaku

Je Cas pfripravit nas Selak. Protoze dalsi krok bude vyZzadovat spravné "nakrdjeni" viocek alkoholu a
Selaku, budeme potiebovat védét, kolik alkoholu a Selaku smichat dohromady, abychom ziskali
spravny fez. 1 libra fez znamen3, Ze 1 libra Selakovych vlocek je rozpusténa v 1 galonu alkoholu.
Pokud chceme 2 libry fez (silnéjsi nebo tézsi), ptidame 2 libry Selakovych viocek do jednoho galonu
alkoholu. Jak jsme jiz uvedli, nikdy neni dobré namichat vice, nez je mozné spotrebovat v kratkém
Case. Kromé toho staci k vylesténi celé kytary pouze pallitr 2 libry. Proporcionalné zredukujeme smés
tim, Ze Selak i alkohol rozdélime na zvladnutelné mnozstvi. Jedna libra fezu se rovna 16 uncim vlocek
rozpusténych ve 128 uncich alkoholu. To je stejné jako 1 unce vloc¢ek rozpusténych v 8 uncich




alkoholu. Zvladnutelné mnozstvi 2 libry nakrajeného (uvedte tucné) selaku Ize vyrobit rozpusténim 2
unci vlocek v 8 uncich alkoholu. Je dileZité poznamenat, Ze v tomto bodé se nebudeme pfilis starat o
presnost proporci, protoZe to neni tak kritické pro kvalitu konec¢né smési.

Rlzné roztoky Selaku. Zcela zprava:
Velmi tenky fez ,luna“ selaku, 2-librovy
fez ,luna“, 2-librovy fez granatového
Selaku, olivovy olej pro srovnani

Vlocky Selaku miZete smichat s alkoholem a nechat je 24 hodin odleZet, dokud se Uplné nerozpusti,
nebo muzZete Selak pfipravit pro témér okamzité poufZiti tak, Ze Selakové vliocky rozemelete na jemny
prasek pomoci mlynku na kavu nebo mixéru. Prasek se rozpusti v alkoholu mnohondsobné rychleji
nez pevné vlocky. Obcasné jemné promichani nebo mirné zahfati pomuze proces urychlit. PouZijte
jako vodni lazen k zahtati smési, ale nepouZivejte sporak nebo plotynku. Pouziti této metody vam
umozni mit roztok Selaku ptipraveny k poutziti za nékolik hodin. Po rozpusténi Ize Selak pfenést do
vasi stlaovaci lahve.

Jen slovo bezpecnosti...

o Nedovolte koureni ve stejné mistnosti, kde budete pracovat.

o Nepracujte v mistnosti s otevienym ohném, jako jsou kamna na dfevo a spotiebice s plaminky
o Ujistéte se, Ze v prostoru, kde pracujete, je dostatecné vétrani.

o Pokud jsou déti na navstéveé nebo Ziji ve spole¢né domacnosti, méjte Selak a alkohol pod zamkem.

Ekvivalenty:

1 unce =30 graml

1 galon = 128 unci nebo 3840 gramu
1 galon = 8 pint

1 pinta = 16 unci nebo 480 gramu




Tésnéni na kytaru

Nyni jsme pFipraveni nanést zaklad pro francouzsky lak. Tento zdklad je to, co je znamé jako "spit-

coat", "wash-coat" nebo "seal-coat" Selaku. Uel je troji. Za prvé, poskytuje spojovaci povrch pro
mnoho mikroskopickych vrstev Selaku, které budeme na kytaru nanaset. Shellac je znamy jako
nejlepsi tmel na dfevo na svété, protoZze ma vysokou pfilnavost. Za druhé, pomuze chranit intarzie,
purflingy a rozetu pred barevnym znecisténim kvili olejam a barvivim v zadni ¢asti a po stranach

kytary. Za treti, tento zaklad Selaku se spoji s pemzou a pfirodnimi barvivy na drevo, které je spoji do

porl dreva.

T R Utésnéni okraj zadni ¢asti kytary z
t‘ palisandru. M{Zete snadno vidét
tésnici vrstvu, kterou zanechala vlhka
podlozka.

Prvnim ukolem bude utésnit lemy, vazby a zadni pas. To pomuUZe zabranit tomu, aby oleje a pfirodni
barviva ve drevé odbarvovaly intarzii. Nakrdjejte dostatec¢ny kus materidlu na tricko na asi tucet
&tverc 4" x 4", Ctverec tricka o rozmérech 4" x 4" prelozte na polovinu a pak je$té jednou prelozte
na ctvrtiny. S vymackavaci lahvickou namichaného Selaku navlhéete roh slozené latkové podlozky,
dokud nebude dikladné mokry, a poté na stejné misto naneste kapku oleje. Nejprve udélame zadni
¢ast kytary. Pretdhnéte latkovou podlozku pres purfing a vazby podle obrysu kytary. Délejte pouze
jednu polovinu kytary najednou. To by mélo byt provedeno jednim prlichodem bez zastaveni a bez
pohyb ze strany na stranu. Pokud se to provede rychle a pfesné, nezlistane ve vlozkach zadna barva.
Pfesurite se na druhou polovinu kytary a otocte latku na cistou stranu, nabijte latku Selakem a olejem
a opakujte.



Utésnéni okrajl nastroje. VSimnéte si,
Ze "pole" je jiz zapeceténo. Zde
utésnujeme Smouhy a vazby podruhé.

Po dokonceni obou polovin kytary znovu sloZte latku na Cistou Ctvrtinu, dobijte a zalepte zadni pas
jednim pfimym prichodem. Nyni znovu sloZte latkovou podlozku do posledni Cisté ¢tvrtiny a nabijte
ji. Krouzivymi pohyby otirejte "pole" (nedokoncené oblasti zad). Nyni je vase latkova podlozka dobre
znedi$téna barvou ze dreva. Hadfik zlikvidujte a vyrobte novy, stejny jako ten prvni. Cistym had¥ikem
otrete kazdou stranu patniho kloubu jednim tahem. PoloZte kytaru na jeji stranu a utésnéte vazani a
bocni lemy presné stejnym zplisobem, jako jsme udélali zadni ¢ast kytary. KdyzZ jsou purflingy zakryté,
pouzijte latku k pokryti poli. Po kazdém prichodu dbejte na to, abyste latku sloZili na Cistou ¢tvrtinu.
PFi vypliiovani poli zlikvidujte hadfik kontaminovany barvou. Opakujte cely postup pro druhou stranu
kytary. Poznamka: hadrik zlikvidujte, kdykoli se obavate pretazeni barvy na svétlé drevo a zpUsobeni
kontaminace. Po dokonceni bokl kytary aplikujte na rozetu a horni lemy tulefiovy kabat, pokazdé
znovu slozte latku na novou ¢tvrtinu. Cistym had¥ikem potiete pole horni ¢asti.




Priklad sloZené podlozky poté, co byla
pouzita k utésnéni ¢asti hrany kytary.

Toto zbarveni bude kontaminovat bilé
purflingy a svétlé drevo.

Budete si muset vyrobit novy hadfik pokazdé, kdyz vam dojde Cisté ubikace. Tento proces
zopakujeme trikrat na celé kytare. Pfi kazdém prichodu nasi podlozku znovu sloZime na Cistou
stranu. Je dobré si vidy vyrobit novou skladanou latkovou podlozku na horni stranu kytary, aby
nedoslo ke znecisténi barev. Utésnéni celé kytary zabere jen asi 15 nebo 20 minut. KdyZ je nasazen
prvni tésnici natér, vénujte ¢as prozkoumani Smouh. Pokud se ndhodou do purflingti nakreslila néjaka
barva, moznd budete chtit vzit maly gumovy blok a obrousit kontaminovanou oblast pomoci
olivového oleje a 400 mokrych nebo suchych brusnych papirQ. Pokud jste zbéhli v pouZivani skrabek,
staci seSkrabnout odbarvené misto a znovu natfit Selakem.

Odstranéni purfingové kontaminace
pomoci malé Skrabky vyrobené z tézké
jednobfrité Ziletky

Poté, co nechate prvni plivat schnout asi pUl hodiny, proces opakujte. Pokazdé, kdyzZ pouzijete Selak,
zUstane latkova podlozka o néco Cistsi. To je znamkou toho, Ze se ryhy stavaji dobfe utésnénymi a ze
se klade dobry zéklad Selaku. Po naneseni tii vrstev plivani na celou kytaru vezmeme maly malifsky
Stétec a znovu natfeme vSechny vrypy, abychom zajistili dodate¢nou ochranu vSech vlozZek, protoze
pemza puUsobi jako abrazivo a mizZe propalit Selak aZ k vraskam. Kromé malovani purflingli si mozna
budete prat nanést wash coat i na sloty pro klasickou kytaru.



Vyplnéni zrna a péru

Pemza je vulkanického plvodu a existuje jiz stovky let a pouziva se k riznym ucelim. Nez moderni
technologie vyvinula jemné brusné papiry, které jsou dnes bézné na trhu, pemza se spolu s mnoha
dalsimi materialy pouZivala jako brusiva. FiniSer dfeva pouzival plstény blok a ¢asto klzi potazeny
blok s pemzovym praskem k brouseni dfeva do hladka. Pemza se také pouzivala k lesténi Selaku a
pryskytic do jemnych vysoce lesklych povrchli. Pemza pro finiSer dfeva byla rozemleta a filtrovana na
mnoho rznych tfid a velikosti podobné, jako dnes kupujeme rizné tridy brusného papiru. Neni
pochyb o tom, Ze nékdy béhem brouseni bylo zjisténo, Ze pemza nepusobila pouze jako brusivo, ale
zaroven vyplfiiovala kresbu dfeva. Pemzova metoda plnéni zrn je s ndami jiz stovky let a stale je
preferovanou metodou plnéni zrna pro mnoho zpracovatell dreva.

Zacnéme s plnénim zrna. . .

Po utésnéni se pfistroj necha nékolik hodin ,vyplynout” (zbyly alkohol se necha odpafrit). Poté jsme
pfipraveni vyplnit péry a zrna. Toto je operace pemzy. Na tomto misté bychom méli zminit, Ze existuji
nékteré druhy dreva, které nevyzaduji vypli vlaken a pora. Horni ¢ast kytary nebude muset byt
vyplnéna zrnam. Smrk, cedr a javor jsou pfiklady drev s "uzavienymi péry", které nemuseji byt
vyplnény zrnem, a s urcitymi zkuSenostmi poznate dreva, kterd vyzaduji zrnitostni ndpln a ktera ne.
Vétsina palisandri ma velké, oteviené pory a bude potreba je vyplnit. Pokud pory direva s otevienymi
pory nejsou spravné vyplnény, povrchova Uprava se pomalu stahne zpét do péra. Vysledkem budou
tisice malych kratertd ve vasem cili.

Aplikace pemzy

Béhem celého procesu pemzy nebudeme pouZivat Zadny novy Selak. To je velmi dlleZité — dalsi Selak
bé&hem procesu vyplriovani porl operaci zpomali. PouZijeme jiz zaschlé Selakové , plivat coaty”, které

jsme predtim nanesli na kytaru. Vse, co se pouziva, je muneca naloZena v alkoholu a velmi malé
mnozstvi pemzy nanesené na povrch muneky.



Muneca se dotkne kousku pemzy na
papife. Pemza se poté prstem rozdéli
po povrchu muneky.

Alkohol rozpusti suchy Selak, zatimco abrazivni pisobeni pemzy strhava mikroskopicka drevita
vlakna, ktera se ukladaji do porli dieva spolu s prirodnimi barevnymi oleji. Pfi pemzovani
nepouzivejte zadny selak. Jak rika Eugene Clark: "Bylo by pro tebe lepsi, kdyby ti v tuto chvili nékdo
ukradl Selak." Vase muneca se musi dotykat povrchu dreva. Tézka vrstva Selaku by tomu zabranila.

Vlastni postup pemzy je jednoduchy a je nasledujici. . .

Pridejte na povrch muneky velké mnozstvi alkoholu. Davejte pozor, abyste to s alkoholem nepfehnali
(asi 10 az 12 kapek je to, cemu fikdme Stédré). Do suché muneky budete muset vzdy pridat alkohol
navic. Po namoceni vSak staci par kapek (4 nebo 5 na kazdé dobiti bude stacit). VSimnéte si, Ze
muneca budeme naklddat vidy zvenci. Poklepejte munekou na hibet ruky, abyste pomohli rozmistit
alkohol po vinéné podloZce. Naplite slanku pemzou a nasypte malé mnozstvi na list psaciho papiru.
Nyni pouZijte spodni okraj muneky k "ukousnuti" malé ¢asti pemzy. Kdyz se pemza pfilepi na dno
muneky, pridejte nékolik kapek alkoholu (4 aZ 5) a tfete prstem, dokud pemza nezprlihledni. Tim se
pemza "vycisti". NIKDY NEAPLIKUJTE PUMU PRIMO NA POVRCHU NASTROIJE. Dejte si pozor na chytré
vychytavky, jako jsou labuténky a , pytliky”, které se pouZzivaji k pfidavani pemzy pfimo na povrch
nastroje. Jsou zbytecné a hloupé.



Pemza se zprlhledni navihéenim
nékolika kapkami alkoholu.

Pridani pemzy pfimo na povrch dieva zpUsobi, Ze ¢astice pemzy budou prosvitat povrchovou
Upravou. Kromé toho, umisténi pemzy pfimo na nastroj bude mit za nasledek hromady pemzy, které
nelze odstranit jinak nez brousenim. Jakékoli suché brouseni v této fazi mlze také zpUsobit prosvitani
pemzy skrz povrchovou Upravu. Nyni pfitlaéte muneca pevné k povrchu kytary a vetfete do malych
kruhovych vzor(. Provadéjte vidy jednu malou oblast a ¢asto zménte smér otaceni. Toto je dobry cas
na procvi¢ovani zmény sméru bez zastaveni muneca. Nikdy nepouzivejte pfimy tlak na zrno. To bude
mit tendenci odstranit material z pora. V duchu rozdélte povrch na malé oblasti a dokondete tyto
Casti jednu po druhé. Béhem prace pridejte pouze trochu alkoholu a pemzy. Brzy uvidite, jak se zrna
plni. MlzZete skutecné citit a slySet, jak muneca brousi povrch dfeva. KdyZz muneca doschne, nabijte
se alkoholem a pridejte "sousto" pemzy. Pokracujte stejnym vzorem znovu a znovu, dokud jiz
neuvidite vlakna a pdry dreva. Davejte pozor, abyste nepfidali pFiliS mnoho pemzy. Na povrchu kytary
byste méli vidét prebytecnou pemzu. Nyni je zfejmé, pro¢ by méla byt pemzovana najednou pouze
mala ¢ast.

Zrno se plni pohybem pemzy naloZzené
muneky malymi krouzivymi pohyby.
Smér by se mél ¢asto ménit. Zrno se
nejlépe plni, kdyZ se muneca pohybuje
proti sméru zrna. Nehybejte munceou
dlouhymi tahy rovnobézné s zrnam.

Prebytecnou pemzu lze presunout do oblasti kytary, kterd potfebuje dalsi pemzu. Pokud omylem
pridate pfilis mnoho pemzy, pfidejte vice alkoholu a prebyte¢nou pemzu zapracujte do oblasti kytary,



ktera potrebuje dalsi pemzu. Pemza je abrazivni a bude mit tendenci velmi rychle opotfebovat kryt
muneca. Bude nutné pravidelné poskytovat nové kryti. KdyZ jsou péry na zadni strané nastroje
uspokojivé vyplnény, otocte kytaru na bok a opakujte. Pfi praci pouzivejte pouze malé krouzivé
pohyby, které se méni ze sméru hodinovych ruci¢ek na pohyby proti sméru hodinovych rucicek. Kdyz
narazite na patni kloub, vyménte jej za maly sloZeny hadrik a navihéete jej alkoholem. Pfidejte trochu
pemzy a vetrete ji do hadfiku, dokud se , nevycisti“. Tfete pemzu po stranach az po sparu, dokud se
zrno nevyplni. Tato oblast kytary je mozna nejobtiznéjsi na pemzu a mize vyZadovat 3 nebo 4
pokusy, neZ se pdry dobte zaplni. Dale mlzZete chtit pemzovat krk kytary. Mnoho houslard by radéji
nechalo krk ptirodni, aniz by naplnilo zrno. Pokud se rozhodnete vyplnit zrno, dokoncete to Uplné
stejné, jako byste méli zadni stranu nebo boky kytary. Pokud je krk ze Spanélského cedru nebo
mahagonu, budte obzvlasté opatrni, abyste pfi praci ,vycistili“ pemzu. Pamatujte, Ze jako pemzu
nepouZzivejte Selak.

POSOUZENI
Nyni se podivejme na postup plnéni zrn. ..

1. Nejprve vsechny Smouhy ,uzaviete” nebo ,premyjte” 3 davkami selaku, ptricemz davejte pozor,
abyste chranili intarzii pfed barevnym znecisténim. Podobné utésnéte "polni" oblasti.

2. Pfi nanaseni plivani ¢asto skladejte Selakovou tkaninu, abyste zabranili zméné barvy intarzie.
Jedinym pohybem vytahnéte hadfik jednim smérem. Poté, co jste kytaru tfikrat natirali plivanim,
mUZete na purflingy namalovat dalsi Selak pomoci jemného malifského Stétce z velbloudi srsti.
Udélejte to, pokud mate problémy s kontaminaci.

3. Béhem procesu plnéni zrn nepouzivejte zadny Selak ani olej. K naplnéni zrna bude stacit plivanec
Selaku s alkoholem v kombinaci s pemzou.

4. Nezapomerite pemzu "vycistit". Naneste mokrou muneku na trochu pemzy. Pfidejte dalsi alkohol a
pemzu rovhomérné rozetfete na dno muneky, aby se pemza vycistila.

5. Vzdy naplnte muneca zvenci alkoholem. Dévejte pozor, abyste nepfidali pfilis mnoho alkoholu.
Vse, co je potieba, by mélo byt 10 az 12 kapek do suché muneky a 4 az 5 poté.

6. Pevnym tlakem rozetfete muneku na povrch krouzivymi pohyby a ¢asto ménte smeér.

7. Grain vyplite pouze malé ¢asti kytary najednou. Pfipadnou prebyte¢nou pemzu Ize pomoci trochy
alkoholu presunout na nedokonéenou plochu.

8. Kontrolujte svou préci ¢asto a pfi praci pouZivejte velmi malo pemzy. Nebudte netrpélivi a snazte
se spéchat. To miZe mit z dlouhodobého hlediska za nasledek vice prace. Jasna lampa pod nizkym
Uhlem pomduze vizualizovat nevyplnéné pory.

Vyroba muneca

Zacnéme nas projekt tim, Ze si nejprve vyrobime muneca. Existuje nékolik zplsobd, jak Ize muneca
vyrobit, ale pro zjednoduseni vysvétlime nékolik zplsob, jak si vyrobit vlastni.



VT Potah muneca vyrobeny z nékolika
vrstev viny

Nejprve vystfihnéte tfi kulaté kotouce z tlusté vinéné ponozky nebo svetru. Ujistéte se, Ze je to 100%
vina. Pokud obsahuje néjaké syntetické latky, nemusi Selak spravné davkovat. Prvni disk by mél mit
primér asi 1 a 1/4 palce. Druhy by mél mit prdmér 3/4 palce a tieti asi 1/2 palce. Nyni slozte vSechny
tfi dohromady, pocinaje nejvétsim smérem doll nejmensi. Jehlou a niti prisijte okraj velkého kotouce
k horni ¢asti malého kotouce. Okraje pevné nestahujte. Sesijte je jen tak, aby drZely pohromadé. Déle
si ustfihnéte Ctverec 4" x 4" Material tricka a poloZte jej naplocho na stll.PoloZte stoh viny velkou
plochou stranou do stfedu ctverce.

Jadro muneca vyrobené z 18palcové
bavinéné gazy.

Uchopte Ctyfi rohy materialu tricka a otacejte vSemi ¢tyfmi rohy, dokud zapouzdieny chomac viny
pevné nepadne mezi palec, ukazovacek a ukazovacek. Dalsim zpUsobem, jak vyrobit muneca, je
ustfihnout maly chomac viny z vinéné ponozky nebo svetru o rozmérech asi 3" x 3" ¢tverce. Formujte
do tésné v muneca krytu jako jsme to délali predtim. Kolem zakladny jadra pripevnéte gumicku a
poradné to zalijte néjakym 2kilovym nafezanym Selakem. Nechte muneca nékolik hodin sedét na
Cerstvém vzduchu. Jakmile se vétsina alkoholu odpafi, jadro si zachova svij tvar. Bavina je
alternativou k pouZiti viny pro jaddro muneca. Chirurgicka gaza (z lékarny) déla dobré jadro. Odfiznéte
asi 18 palcl gazy a zacnéte



Pfed pouzitim muneca porddné
zkroutte, aby to bylo tvrdsi.

BODYING

Bodying je proces nanaseni Selaku v mnoha tenkych aplikacich, dokud neni dosazeno dostatecné
tloustky. Télo postaci, kdyz jej Ize zbrousit do roviny velmi jemnym brusnym papirem bez propaleni
do dfeva. Budou zapotiebi stovky prichodl muneky, i kdyZ jednotlivé vrstvy nejsou vysledkem.
Vsechny prichody se spoji do jednoho amorfniho , listu”. Tlak muneca smérem dol( je rozhodujici
pro dosaZeni dobrého stupné tvrdosti konecného povrchu. Prvnich 6 az 8 (télovych) sezeni pouZijeme
cely 2kilogramovy stfih. Vzhledem k tomu, Ze se nebudeme pfilis starat o to, jak hladce probéhnou
télesné sezeni, nasim usilim bude vybudovat zakladni povrch co nejrychleji. Pozdéji kabatky karoserie
,urovname” do dokonale hladkého povrchu. Pamatujte, Ze jsme jiz namichali 2 libry Selaku a méli
bychom byt ptipraveni pokracovat. Cilem karosérie je vytvofit na nastroji dostatec¢nou povrchovou
Upravu, aby mohl byt brousen do roviny jemnym brusnym papirem.

Nasufite muneca na povrch a
pohybujte s ni v kruhovych nebo
ovalnych vzorech, které se prekryvaji

Zacnéme nejprve instalaci nového krytu muneca. Ve skutec¢nosti byste si méli nasttihat nékolik

Ctvercli 4" x 4" z materidlu tricek na obaly muneca, abyste je méli po ruce, jak budeme postupovat
Pokud je to mozZné, najdéte néjaka dobre nosena a vyprana tricka. Byvaji mékci nez novy material.
Nyni ptidejte asi 8 kapek 2 libry nakrajeného Selaku. K tomu pfidejte asi 6 kapek alkoholu. Po chvili



budete schopni presné odhadnout ¢astky bez pocitani kapek. Nakonec pfidejte kapku olivového
oleje. Stac¢i namocit Spicku prstu olejem a vetfit na spodni ¢ast muneca. Nyni nabitou munekou
uderte do hrbetu ruky (nékolikrat), abyste distribuovali Selak. Pro¢ hrbet ruky? Budete chtit mit
Cistou levou dlan, abyste pfi praci pevné drzeli kytaru. Nejobtiznéjsi na zvladnuti francouzského
lesténi je védét, kdy mate muneca spravné nalozeno. Dobrym méritkem je pouzit kus sloZzeného
psaciho papiru umisténého vedle vasi prace. Kdyz vloZite muneca, nékolikrat si uderte do ruky a poté
otrete papir. Pokud jste pridali pfili§ mnoho smési, muneca bude pfili§ mokra a skvrna bude také
vypadat mokra. Pokud je smési pfilis malo, neukdze se Zadna skvrna. Pokud mate sprdvné mnozstvi,
skvrna se na papire objevi jako mnoho samostatnych oddélenych skvrn. DalSim pozitivnim
ukazatelem spravné naloZené muneky je povéstny ,oblak”, ktery za munekou zUstava, kdyz leZi na
Selaku. Tento mrak je velmi podobny mraku, ktery vase stérace opusti, kdyZ je na ¢elnim skle olej —

objevuje se a mizi, kdyZ stérace pracuji tam a zpét.

"Ptetazeni" povrchu pomoci dlouhych
rovnych tah(. VSimnéte si, Ze finis stavi
pékné. Také ne malé mnozstvi oleje na
povrchu - oznacené Sipkou.

Kdyz blot test ukaze, Ze mate spravné mnozstvi mixu, posufite muneca na povrch kytary pomoci
kruhovych tahu, zacnéte zadni stranou (proc zadni stranou? Je to nejjednodussi povrch nastroje pro
zacatek. je relativné plochy a nema zadné prekdzky ani rohy) Sledujte oblak nebo film Selaku, ktery
zGstal za munekou. VZdy klouzejte po povrchu nastroje a sjizdéjte z néj, aby se muneca nepfilepila.
NIKDY NEPRESTAVUITE PREMISTENI MUNECA, POKUD JE V KONTAKTU S NASTROJEM. Pokud
zastavite muneca na povrchu, pfilepi se a poskodi povrch tam, kde se zastavite. Pevné zatlacte a
pouzivejte kruhové (nebo ovalné) a prekryvajici se tahy, kdyz pokryjete asi 1\3 zadni ¢asti kytary.
Pohybujte munekou ve vzorech, které zajisti pokryti celého povrchu. Pfi praci budte velmi metodicti.
Ujistéte se, Ze mate rovnomérné pokryti oblasti, na které pracujete.



Pred kontaktem s pfistrojem vidy
osuste nové nabitou munecu na papir.
To pom{Ze zabranit poskozeni v
dlsledku pfilis vihkého muneca.

Hrandm je ¢asto vénovana pfilis mala pozornost. Zvlastni pozornost vénujte vSéem hranam a
,obtiznym“ oblastem, jako je kloub krk/télo a hrana hmatniku. Oblak nebo stopa pary Selaku
zanechand za munekou se objevi pouze v pfipadé, Ze Selak probiha spravné. Pti praci se objevi a zmizi
za muneca. S trochou cviku se nakladani muneky a aplikace Selaku stane docela rutinou. Nabita
muneca by méla zabirat asi 1\3 zadni ¢asti kytary. Po dokonceni kazdé poloviny znovu nabijte
muneca. Brzy budete muset nabijet castéji — uvidite, Ze kazdé nabiti pokryje vétsi plochu. Kdyz
dokoncite obé poloviny, znovu nabijte a opracujte zadni hrany kytary. Pfi praci hrany drzi muneca
pod Uhlem 45 stupnt proti rohlim kytary a sleduji obrys kytary. Kdyz pokryjete celou zadni ¢ast
kytary, dobijte muneca a pouzijte rovné prejezdy z jednoho konce kytary na druhy. KdyZ pouzijete
tyto rovné pevné tahy, pomUzZe vam to udrzet vasi praci rovnomérnou. Kdyz dokondite prichody
pfimky, vratte se zpét na kruhové vzory a pokracujte v tvarovani. Tyto pfimé tahy nasledované
kruhovymi tahy se nazyvaji "pfetahovani". Pfimy vzor ma tendenci vyrovnat stopy zanechané
munekou béhem kruhovych prlichod(, a pokud je vas tlak dostatecné pevny, vysledkem bude tvrdsi
hladsi télo. Nepouzivejte pfilis mnoho oleje. Jedina kapka je vSe, co je potieba, kdyZ naloZite muneca.
Pridejte dalsi olej, pokud si vSimnete lepeni muneca. Pamatujte, Ze okraje jsou €asto prehlizeny a je
tfeba jim vénovat zvlastni pozornost. Vénujte hranam dodatecnou pozornost tim, Ze znovu nabijete
muneca a opatrné obtahnete posledni 2 palce kolem okraja kytary. Pokud vse jde dobre, méli byste v
tomto bodé vidét budovu Selaku. Pfed dokoncenim tohoto prvniho sezeni byste méli zada zakrouZit
alespon dvakrat.



Ne, neni to disledek nadmérné
spotieby etanolu béhem lesténi. To
pfedstavuje metodu zmény sméru bez
zastaveni nebo zvednuti muneca.

Po dokonceni prvniho sezeni na zadech ,.zatuhneme” Selak, ktery jsme pravé nanesli. To se provadi
po kazdém cviceni téla, aby se odstranil mastnota a omezilo se vyrysovani z muneca. "Ztuzeni" se
provadi pouze alkoholem a mozna kapkou nebo dvéma Selakem pfidanym do muneky. Pridejte
nékolik kapek alkoholu na dno muneca a naklouznéte na kytaru, zacnéte uprostfed. Opét pozor na
vypravéci mrak! Pevné stisknéte a tahejte jednim smérem od paty kytary k ocasu. Pracujte
systematicky od stfedu kytary k vnéjsim okrajim kytary, postupné pridavejte trochu vice tlaku, jak
muneca vysycha. Poznate to tak, Ze budete pozorovat stopu za munekou, jak muneca vysycha.
Naplite muneku pouze alkoholem a jednou nebo dvéma kapkami Selaku pokazdé, kdyZ muneca
vyschne. Béhem tuhnuti mozna nebudete muset pridavat olej. V munece by jiZ mélo byt dostatek
oleje k dokonéeni procesu tuhnuti. Pro vyztuzeni mliZzete pouZit i kruhové nebo ovalné tahy. Udélejte
to, pokud existuji konkrétni problémova mista nebo oblasti, které vyZaduji vice pozornosti. PouZijte
mensi tlak, kdyZ je muneca vlh¢i, a vétsi tlak, kdyz vyschne. BEhem tuhnuti budete chtit skutecné
vyvinout tlak, protoZze muneca je ponékud sucha (ale ne Uplné sucha). Hodné se toho udéla béhem
posilovani a ztuhnuti béhem kritického bodu, kdy ma muneca praveé to spravné mnozstvi vihkosti,
abyste mohli skutecné tlacit. Méjte vSak na paméti, Ze kytara je kifehkd a netlacte tak silné, abyste ji
neposkodili. Je velmi dlleZité, aby muneca byla odsata pokazdé, kdyz je naloZena. Nedotykejte se
kytary muneca, pokud jste ji neosusili a nejste si jisti, Ze neni pfilis mokra. Nyni, kdyz je kytara ztuhl3,
je prvni sezeni na zadni strané kytary dokoncéeno. Otocte kytaru na bok a znovu naplfite muneku
Selakem, alkoholem a dalsi kapkou oleje. Malymi krouZivymi pohyby, pocinaje ocasem, postupujte az
k paté kytary. A7 se dostanete k paté, zmacknéte muneca tak, aby méla ostrou hranu a pfi kazdém
kruhovém prejezdu pevné zatlacte do spary. Pfepnéte na plochy sloZeny hadfik a naplrite Selakem,
alkoholem a kapkou oleje stejné jako muneca. Malymi krouZivymi pohyby vetrete sloZzeny pad (od
této chvile jen "pad") podél kytarové strany pfimo do kloubu krku. Postup opakujte od kréni strany
spoje. PouZijte blot test pro sloZzenou latku stejné jako u muneca. Pokud je hadfik pfilis mokry,
nebude leZet na Selaku. Misto toho bude mit ve skutecnosti tendenci odstranit jakykoli dfive
aplikovany Selak. Pamatujte, hledejte vymluvny mrak! Nyni, s dobitou munekou, prejdéte od
krouzivych pohyb( k pfimym prechodim od paty k ocasu systematicky, ¢imz zajistite rovnomérné
pokryti. Pfed vyztuZzenim byste méli alespon dvakrat zakryt boky kytary. Zacnéte na vnéjsim okraji a
na konci kytary. Posurite muneca v pfimé linii k paté. KdyzZ se dostanete na patu, nezastavujte
muneca. Vratte se k ocasu smyckou kolem druhého okraje kytary a poté prejdéte k ocasu. Opakujte,



dokud se nedostanete do stfedu strany. Nikdy nezastavujte muneca. VZdy pouZivejte vzor, ktery vdm
umozni ménit smér bez zastaveni. Ddle ztuhnéte z boku kytary, stejné jako jsme to udélali na zadni
strané. Pouzivejte pouze alkohol a rovné tahy. Znovu nabijte, kdyz ztratite mrak, a pridejte vice tlaku,
kdyZz muneca zacne vysouset. Opakujte to znovu a znovu, dokud nebude strana zcela pokryta.
Pravdépodobné budete chtit udélat vriek jako dalsi, abyste se vyhnuli otaceni kytary na nové
hotovou stranu. To mu da cas, aby trochu ztvrdlo a zabranilo se poskozeni vaseho nového dila. Horni
deska nebo rezonancni deska je dokoncena pfesné stejnym zplsobem jako zadni strana a boky
kytary, kromé toho, Ze neni opomzovdana. Muneca se naplni Selakem, alkoholem a kapkou oleje a
krouZivymi pohyby pevné pfitlacite Selak. Pokud je mustek instalovan, bude horni ¢ast obtiznéjsi pro
francouzské lesténi. Mnoho houslafi dava prednost instalaci kobylky aZ po dokonceni kytary ve
prospéch jednodussi a lepsi povrchové Upravy. Néktefi houslafi radi instaluji kobylku a strunny
nastroj pred dokoncenim kytary, aby v pfipadé potreby provedli dalsi Upravy tloustky ozvucnice.
Pokud davate prednost instalaci mulstku jako prvni, mlzZete s oblasti mdstku zachazet stejné jako s
krénim kloubem. PouZijte malé krouZivé pohyby aZ ke mlstku a poté s vloZzenou a slozenou latkovou
podlozkou pevné zatlacte do spoje a otrete primkou po celé délce mlstku, pricem? se ujistéte, Ze je
spoj dobfe zakryty. Chce to cvik, ale po nékolika pokusech by to mélo byt jednodussi. Stejnou
techniku pouZijete také u spoji hmatové desky/zvukové desky. Krk je tvarovan presné stejné jako
zada a boky. Pfejdéte pres néj alespon dvakrat pomoci malych kruhovych vzort a poté v pfimé linii.

Pak jako vZdy ztuha v pfimé linii.

Sipky ukazuji, jak se Fesi hmatnik nebo
jind prekazka. Jsou vyrobeny
prekryvajici se ovaly, které vybihaji
proti hrané hmatniku

Stérbiny strun klasické kytarové hlavice Ize natfit $elakem pomoci malého malitského $tétce z
velbloudi srsti. Drazky hlavy Ize také dokoncit pomoci sloZzené latky, naloZzené Selakem, alkoholem a
velmi malou kapkou oleje stejnym zplsobem, jako byste dokondili patni kloub. Po nékolika sezenich
Ize drazky vybrousit do hladka a nanést finalni finalni vrstvu. DalSim zpUsobem je metoda ,,shoe-
shine”. SloZte kus materialu tricka do dlouhého, sloZzeného kusu asi 5 palct dlouhého a 1 palec
Sirokého. Mélo by obsahovat asi 4 vrstvy. Nactéte vSsechny konce kromé posledniho palce a otfete je.
Nyni pouZijte "shoe-lesk" tahy na télo stérbiny a hieben hlavy. To miZe na rovnych povrsich zanechat
nepatrny hieben Selaku, ktery bude tfeba pred pokradovanim odstranit vyrovnanim. Eugene Clark
vidy nabdada své studenty, aby se naucili formovat muneku do tvaru rohu, aby se dostali do téchto
obtiznych oblasti. To vyZaduje praxi, ale jakmile se jednou naucite, stane se druhou pfirozenosti.
Opét pouzijte kruhové vzory a poté ztuhnéte pomoci pfimych prichodd. To pomize udrzet télo



rovnomérné. Samotna povaha malé plochy cepice mizZe velmi ztiZit francouzské lesténi. Pokud je
vase Celenka slozita se stfihy do ,,V* a sloZitymi tvary, budete chtit v téchto oblastech pouzit sloZzenou
latku. Nejprve udélejte Stérbiny stroje sloZzenou latkou a poté prejdéte na muneca pro rovné plochy.
Jakékoli preliti ze slot( stroje bude vyhlazeno, kdyz prejdete na muneca. Zda se, Ze spusténi muneca
trochu sussi pomaha vytvofit povrch o néco rychleji. Ujistéte se, Ze pevné stisknete, aby se kazda
vrstva Selaku spojila. Muneca muzZe byt ucpana Stérbinami stroje a Stérbinou pro matice a mlze
zpUsobit, Ze muneca odstrani tolik Selaku, kolik si na sebe nanese, takZe se nezdrZujte na jediné malé
plose. Pokracujte v pohybu muneky pres a pfes hlavovy dil, dokud neuvidite, Ze se Selak zacina tvofit
rovnomérné na celém povrchu. MoZna budete chtit udélat mensi muneca a pouzit mensi kruhové
vzory pro hlavovy dil. MUZete také vyzkouset kratké zamérné tahy v podstaté stejnym zplsobem,
jako byste si leskli boty. Mnohokrat klouzejte, dokud neuvidite nahromadéni povrchu. Tim by mélo
skoncit nase prvni sezeni téla. Kytara by méla byt mezi jednotlivymi sezenimi ponechana nékolik
hodin ,,vyCerpat plyn”.

Duchovani

Poté, co kytara zhruba hodinu ,vyplyne”, jste pfipraveni kytaru ,odlit”. Spiriting je postup pouZivany
k odstranéni prebytecného oleje, ktery se nahromadil na povrchu kytary.

Dlouhymi, pfimymi tahy oplachujte
povrch. Pouzijte mensi tlak, kdyz je
muneca vlhci, a vétsi tlak, kdyz je
relativné suchy.

Cas a tlak muneca umoznily oleji proniknout na povrch. Budeme chtit odstranit prebytecny olej,
abychom se pfipravili na dalsi bodying session. Spiriting se provadi Uplné stejnym zplisobem jako
ztuzeni. Ve skutecnosti mezi nimi neni Zzadny rozdil, kromé dlivodu, proc to délate. V munece je
naloZzeno malé mnozstvi alkoholu a pfimymi rovnomérnymi tahy a pevnym tlakem prechazi z jednoho
konce kytary na druhy. PouZivejte prekryvajici se tahy, pokryvajici cely povrch kytary. V munece
zGstane velmi malé mnoZstvi Selaku, coZ zaruci, Ze béhem lihovani neodstranime zZadny Selak. Po
oZiveni celé kytary jsme pfipraveni na dalsi bodying session. | kdyzZ je Selak pfi nanaseni na dotek
témér suchy, je vhodné jej nechat dale tuhnout



Béhem vétsiny procesl francouzského lesténi mlze byt ,,cteni” odrazi cennou metodou hodnoceni
vaseho pokroku.

pred nanesenim dalsi povrchové Upravy.

Béhem vétsiny procesl francouzského
lesténi mlze byt ,,cteni” odrazl cennou
metodou hodnoceni vaseho pokroku.

Pokud je naneseno pfilis mnoho laku v kratkém casovém useku, aniz by doslo k jeho vytvrzeni, hrozi
nebezpedi ,popraskani” laku. Crazing je termin dany pro povrchovou Upravu, kterd ma na povrchu
mikroskopické trhliny. K tomu dochazi, kdyz se rozpoustédla zachyti v podkladové vrstvé povrchové
Upravy. Vrchni vrstva, kdyz je vystavena vzduchu, tvrdne rychleji nez spodni vrstva. KdyzZ se
rozpoustédla v podkladovych vrstvach snazi uniknout, vrchni vrstva popraska, jak se smrstuje. K
popraskani dojde také v pfipadé, Ze horni vrstva neni spravné spojena s predchozimi vrstvami. Proto
je velmi dlleZité pri lesténi na muneca pevné pfitlacit. Francouzsky lak nezblazni, pokud je spravné
aplikovéan. Po dokonceni prvni relace téla a po ocisténi povrchu kytary se podivejte po celé kytare na
oblasti, které nemusi mit vyplnéno celé zrno. S alkoholem a trochou pemzy znovu projdéte tyto
oblasti, dokud nebudou vyplnény. Nikdy neni pozdé vyplnit prehlédnuta mista, kterd mohla byt
prehlédnuta — je jen obtiznéjsi vyplnit pory, jak se dokoncuje.

Posouzeni
Nyni se podivejme na postup tvorby téla. . .

1. Naplnite svou muneku alkoholem, Selakem a jedinou kapkou oleje. Pokud je vase muneca nov3,
méli byste ji pti prvnim plnéni namocit alespon 10 kapkami alkoholu. Jakmile se muneca pouzije,
bude od té chvile stadit 6 az 8 kapek Selaku az pét nebo Sest kapek alkoholu k naplnéni muneky.



2. NaloZzenou muneku utfete do hrbetu ruky, aby se smés Selak/alkohol l1épe rozprostiela. PouzZijte list
psaciho papiru k oi$téni muneca. Mokra skvrna znamena pfili§ mnoho smési. Zadna skvrna
znamena, Ze je pfilis sucha. Otisk vodoznaku znamen3, Ze muneca je spravné vloZena.

3. Vidy klouzejte na kytaru a sundavejte ji. PouZivejte rotacni tahy, nikdy nezastavujte muneca.
Pokud tak ucinite, posSkodi se povrch v misté, kde zastavite.

4. Budte metodicti. V duchu rozdélte kytarové povrchy na ¢asti a provedte kazdou ¢ast, jednu po
druhé, abyste zajistili rovnomérné pokryti. Naneste Selak na povrch pomoci kruhovych prekryvajicich
se tahU nasledovanych dlouhymi pfimymi tahy pretahovanim selaku. Tlak je velmi, velmi daleZity.
Obecné pouzivejte nizky tlak, kdyzZ je muneca vlhci, a vyssi tlak, kdyZ je muneca sussi.

5. Davejte pozor na vymluvny mrak za muneca! Zadny mrak znamen4, Ze na kytaru nejde zadny 3elak.

6. PouZijte papirovy ru¢nik nebo suchy hadr k vysati prebytecné vihkosti z muneca. Pfilis mokrd
muneca poskodi nastroj.

7. Pti tuhnuti z povrchu pouzivejte pouze alkohol. Zbytkovy Selak v munece zajisti, Ze béhem tuhnuti
nebude odstranén zadny Selak.

8. Ztuhnéte kytaru jednim smérem. Od paty k ocasu zacnéte od stfedu a postupujte k okrajam. P¥i
zpevnovani stran zacnéte od okraje a postupujte do stfedu.

9. Vyvinte techniku, kterd vam umozni ménit smér bez zastaveni muneca. Odbornici pouzivaji
kruhové vzory a vzory 8 nasledované dlouhymi rovnymi tahy.

10. Vénujte zvySenou pozornost hrandm a rohlim kytary. Okraje je pfirozené zanedbavat. Vidy
zachazejte s okraji jako s oddélenymi plochami. To zajisti, Ze povrchova Uprava na okrajich nebude
prilis tenka

11. Pamatujte, Ze olej pouzivejte Setrné. Neni nutné priddvat olej pokazdé, kdyZ dobijite muneca.
Olej pouzivejte pouze tehdy, kdyZ se muneca za¢ne tahnout nebo ma tendenci se lepit

12. Ve vétsiné pripad(, dvakrat pres kytaru pomoci kruhovych pattern(, jednou pomoci pfimych
prichod( a ztuhnuti mezi bodyingem je povaZovano za session. Pamatujte, Ze muneca mnohokrat
klouze po povrchu kytary, kdyz metodicky pracujete v urcité oblasti. Ve skutecnosti jste (nebo méli
byste) pokryt kazdy Ctverecni palec kytary mnohokrat béhem kazdé session.

13. Prohlédnéte si kytaru velmi peclivé a znovu pemzujte mista, kterd mohla byt vynechdna.
14. Odlijte celou kytaru pouze pomoci alkoholu pfidaného do muneca pevnymi rovnomérnymi tahy.

15. Pokracujte na télo jesté alespon 4 sezeni



Zaskleni

Zaskleni se lisi od obloZeni kytary dvéma hlavnimi rozdily. Nejprve pouZijeme velmi tenky fez Selaku
misto 2 kilového fezu, ktery jsme pouzivali doposud. Za druhé, pouzijeme Selak bez pouziti vice
rovnych vzor a méné kruhovych vzord. Selak naneseme témér stejné, jako tuhneme kytaru. To
znamena, Ze zacneme uprostied zadni ¢asti kytary a naneseme Selakovou smés v primé linii od paty k
ocasu. Kruhové vzory se pouZzivaji méné casto a jsou metodou k napravé problémovych oblasti. Cilem
zaskleni je jednoduse zaplnit Skrdbance zanechané finalnim vyrovnanim (brousenim). Pokracujme
nasledovné. . . Tenky glazurovy fez Selaku vytvorite jednoduchym pfidanim nékolika dild alkoholu do
1 dilu Selaku, ktery jste dosud pouzivali. Nainstalujte Cisty kryt muneca a pfidejte nékolik kapek (asi 3
nebo 4 kapky) dvoulibrového Selaku. Pridejte stejné mnozstvi alkoholu do muneca a kapku olivového
oleje. Opét jako vidy placnéte do hibetu ruky, abyste smés rozprostreli. Nyni v pfimé linii pevné
stisknéte muneca od paty a prejdéte k ocasu kytary. Nezapomerite na kytaru klouzat a sesedat.

Primérené svétlo velmi pomfze pfi
méreni vaseho pokroku.

Opakujte tento vzor od stfedu k okrajim kytary, vZidy sledujte mrak. Opakujte to na horni strang,
stranach a krku kytary. Pokud pfi glazovani kytary objevite néjaké vady, pouzijte velmi jemny mokry
nebo suchy brusny papir o zrnitosti 1200 k vyrovnani plochy a pokracujte v glazovani kytary.
Nezapomernite na glazuru rohy kytary a dbejte zvySené opatrnosti po obvodu. Tento postup zaskleni
slouzi tfem ucellim. Za prvé, ma tendenci vyhladit jakékoli ryhy a zaroven vyplnit mikroskrabance,
které zlstaly po kone¢ném vyrovnani. Za druhé, velmi tenky fez Selaku ma tendenci vylestit nastroj
do vyssiho lesku a zaroven pridat dalsi Selak do kytary. Za tfeti, protoZe se pouziva vétsi tlak, ma
tendenci ztvrdnout povrch. Mnoho zkusenych francouzskych lesti¢l prida dalsi natéry karoserie po
kone¢ném vyrovnani a poté pouzije tekutou brusnou/lestici smés namisto pouziti metody glazury,
kterou pouzivame. Riskujete vsak, Ze skutecné vylestite povrch az ke drevu. Brusivo, jako je
automobilova tfeci smés, odstrani velmi tenky Selak. Vyzkouseli jsme obé metody a souhlasime s tim,
Ze metoda glazovani zanechdvd mnohem bohatsi a hlubsi povrch bez rizika zmareni velkého mnoZstvi
prace. Po dokonceni procesu zaskleni zkontrolujte préci a najdéte vSsechna matna mista nebo vady.
Defekty lehce obruste mokrym nebo suchym brusnym papirem o zrnitosti 1200 a pfidejte dalsi lazury



na celou plochu. Matna mista jsou pravdépodobné dlsledkem pfilis tenké povrchové Upravy nebo
Skrabanc(, které nejsou zcela vyplnény (zasklené). Pokud objevite zavadu na boku kytary, celou
stranu obruste a znovu naglazujte. Totéz by mélo byt provedeno na horni ¢asti, zadech, krku a
jakékoli jiné oblasti, kterd vyZaduje pozornost. Kdyz jsou finalni lazurovaci vrstvy suché (asi 4 dny),
muUzeme nyni kytaru vylestit. Lesténi Toto je nejjednodussi ¢ast francouzského lesténi. Nejprve
projdéte cely nastroj glazurou Meguiar's #7 Show Car. Pokud opét objevite tenkou nebo matnou
oblast, pfidejte dalsi lazurovaci vrstvy. Po jakémkoli procesu zaskleni budete muset pockat alespon
dva dny, nez budete moci pouzit Meguiar's a dokoncit projekt.

e | Dobré svétlo je opét nutnosti.

¢ Vsimnéte si Smouh oleje na povrchu,
ktery je glazovan. Meguiar's #7 tyto
zbytky snadno odstrani.

Pokud béhem procesu €. 7 objevite lehce matnou oblast nebo drobny skrabanec, mizZete se pokusit
problém napravit pomoci Meguiar's #9 Swirl Remover. Budte opatrni, protoZe tento vyrobek
obsahuje jemné abrazivo. Cilem je vylestit defekt spiSe nezZ jej zaplnit vice glazurou. To bude fungovat
pouze v pripadé, Ze je k dispozici dostatek povrchové Upravy, ktera umozni abrazivni lesténi. Méjte
na pameéti, Ze matna mista jsou Casto vysledkem pfilis tenké povrchové Upravy. Abrazivni lesténi
tento typ problému jen zhorsi. Na druhou stranu — tenkd, matna oblast bude stejné muset byt znovu
glazovana s vice sezenimi, takZe abrazivni lesténi pomoci Meguiar's #9 mUZe stat za vyzkouseni.



Nejcastéjsi dotazy

Sada 1

Meéli jsme mnoho telefonatl od houslart, ktefi se uci francouzstinu, i od studentl houslarstvi, ktefi
se rozhodli, Ze francouzskou polstinu si zvoli jako povrchovou Upravu. Udélali jsme, co bylo v nasich
silach, abychom jim po telefonu poradili a pokusili se zodpovédét vsechny jejich dotazy. Pokusime se
uvést co nejvice otazek a odpovédi, které si pamatujeme. Nasledujici otazky jsou nejcastéjsi, které
jsou kladeny béhem lekce nebo telefonicky po ni. To vam mize pomoci poskytnout feseni, pokud se
pfi praci setkate s néjakymi problémy.

Otazka: Kde se mohu naucit francouzsky lestit? Existuji néjaké skoly, které vyucuji uméni
francouzského lesténi?

A: Jesté pred kratkou dobou (1997) existovala Skola znama jako American School of Luthiery, ktera
poskytovala tfidu vyhradné pro studenty, ktefi se chtéli naucit francouzsky lestit. Tuto tfidu vyucoval
pomoci "praktické" vyukové techniky predni americky francouzsky odbornik na lesténi Eugene Clark.
Doporucujeme, abyste se obratili na Todda Taggarta z Allied Luthiery.

Otazka: MQj pfitel fekl, Ze olej neni pro kytaru dobry. Umite francouzsky lestit bez oleje?

A: Mohli bychom argumentovat tim, Ze pokud je spravné provedeno, na francouzské lesténi se
spottebuje velmi malo oleje. Jesté bychom dodali, Ze olej je béhem francouzského lesténi v ¢astych
intervalech vypoustén. Veskery zbytkovy olej je odstranén béhem konecného lesténi a Cisténi
hotového nastroje. Nenapada nas Zadny konstrukéné ani akusticky ddvod, proc je olej pro kytaru
Spatny. Ano, francouzské leSténi je mozné bez pouziti oleje. Zvladnout techniku je vsak velmi obtizné
a vyZaduje to hodné cviku. Pokud neni spravné provedeno, mnoho vrstev Selaku se nespoji a muze
zpUsobit problémy, jako je popraskani.

Otdazka: MUzZete zrno a pory vyplnit néé¢im jinym kromé pemzy? Pokud ano, proc se obtéZovat s
pemzou?

Odpovéd: Ano, mdme a zname loutnare, ktefi s velkym Uspéchem vyzkouseli a experimentovali s
fadou rliznych metod pInéni zrna. Kazdy houslar tvrdi, Ze jeho metoda funguje velmi dobre. Znovu
musime zdUraznit, Ze existuje mnoho metod, jak dosahnout stejného cile. Zde jsou 4 metody
pouzivané mnoha velkymi loutnafi.

1. Pétiminutovy epoxid: Epoxid je smichan a poté rozprostfen na malou plochu kytary najednou. K
roztirani lepidla se pouziva Ziletka nebo roznaseci nastroj, ktery je dokonale rovny s "bezpecnymi"
rohy. Bezpecné rohy znamenaji, Ze ostré rohy cepele byly odstranény, aby se eliminovala moznost
poskrabani povrchu kytary. V této fazi je dllezité nacasovani. Cilem je namichat a rozetfit spravné
mnozstvi lepidla s minimem zbyvajiciho mnoZstvi na odstranéni a dostat lepidlo do zrna dfive, nez
epoxid za¢ne tvrdnout. Spravné provedené, velmi malé mnozstvi ((asi 1/4 ¢ajové Izicky) bude stadit
na dokonceni % zadni desky kytary. Prvni naneseni lepidla nechdme vytvrdnout asi dvé hodiny a
proces opakujeme. byla naplnéna, obrousime celou kytaru brusnym papirem zrnitosti 400 za mokra a
do sucha, dokud se neodstrani prebytecné lepidlo.. Jako lubrikant brusného papiru pouzivame
olivovy olej. Pokud neni pouzito zadné lubrikant, brusny papir se zatizi a bude témér okamzité k



ni¢emu. Zjistili jsme, Ze je to nejlepsi alternativa k pemzovani. Ve skutec¢nosti nyni pouzivame témér
vyhradné tento zpUsob plnéni zrna.

2. Hide lepidlo/dievéné vldkno: Hide lepidlo se nanese na povrchy a poté se brousi za mokra. Pasta
vznikla pfi brouseni se vtira do zrna. Nékomu tato metoda vyhovuje. Lepidlo ma tendenci houstnout,
protoZe nabira dfevéna vldkna a je obtizné ho rozettit do vldkna. Dobry uklid je také ¢asové narocny.
S praxi je to také dobra alternativa k pemzovani, ale trvd mnohem déle.

3. Hotova obilna plniva: Pfedem namichana konzervovana obilna plniva musi byt ténovana
barevnymi tonery, aby odpovidala barvé kytary. Po promichani se rozetre a vtira do zrna pomoci
utérky. S mnoZstvim barev v jednom druhu dfeva je uspokojivé sladéni barev prakticky nemozné a
bude vidét na povrchu. Materidl se obvykle obtizné vtlacuje do zrna a velmi ztfidka poskytuje dobré
vysledky.

4. Praskové lepidlo a dievéné tonery: Praskovy tmel na dfevo (lepidlo) se smicha s barevnym
tonerem tak, aby odpovidal barvé kytary. Poté se smicha s vodou na pastu. Pasta se vetie do zrna,
necha se zaschnout a poté se pripadny prebytek odstrani brousenim. Opét musi byt s praskovym
materidlem smichan toner na drevo, aby odpovidal kresbé dreva. Prizplsobit barvu dievu je obtizné
a dokonce i malé brouseni mize zpUsobit bilé skvrny. Myslime si, Ze je to velmi Spatna nahrada za
pemzu nebo epoxid.

Toto je jen nékolik metod, které byly navrzeny tak, aby nahradily postup pemzy. Kromé vyse
uvedenych metod jsme vyzkouseli pouZiti nékterych novych polyuretanovych lepidel jako plniva zrn s
velmi Spatnymi vysledky.

Q: Vidél jsem bilé skvrny a pruhy na francouzskych lesténych kytarach. Mam podezreni, Ze to je ta
pemza prosvitajici skrz finis. Stava se to se vSemi francouzskymi leSténymi nastroji, kde se k plnéni zrn
pouziva pemza?

A: Ne, to rozhodné neni typické, ale stava se to. MozZnost prosvitani pemzovych skvrn mizete
minimalizovat tim, Ze pemzu pred aplikaci ,vyCistite”. Nékteré bilé skvrny jsou loZiska nerost(, ktera
se obvykle nachazeji v tvrdém drevé a lze je zaménit za skvrny od pemzy.

Otdazka: Moje francouzské lesténi jde docela dobie, dokud se nedostanu do pasu. Pas vypada nudné a
hrudkovity. MlzZete mi fict, co je Spatné?

Odpovéd: Ano, s nejvétsi pravdépodobnosti odstranujete z pasu tolik Selaku, kolik leZite, takZe oblast
zUstava nerovna s malym nebo Zadnym Selakem. To je zplsobeno tim, Ze muneca je mokra kolem
okrajd. Pokud je muneca kolem okrajl pfrilis mokra, ostry ohyb v pase zpUsobi, Ze mokry okraj narazi
na povrch a ,vyora“ Selak, ktery byl predtim aplikovan. Nezapomerite muneca casto ,,Zdimat“, abyste
méli jistotu, Ze Zadna ¢ast neni pfilis mokrd. Omotejte muneku papirovou utérkou a vyzdimejte. Tim
se z muneky odstrani prebytecna Selakovd smés.

Otazka: Moje muneca zanechdva hluboké stopy v cili, kdyz pracuji. Co déldm Spatné?

A: Tti véci mohou byt Spatné. Nejprve nezapomenite pouzit techniku ,pull over”, kterou nas naucil
Eugene Clark. PouZijte kruhové tahy nasledované pfimymi tahy a zpét ke kruhovym tahim. Za druhé,
obal na munece muZe byt ucpany nebo na ném nahromadéné cizi ¢astice. Vycistéte nebo vyménte



kryt muneca. Za treti, kvalita kryciho materialu na muneca vytvofi stopy v Cerstvém provedeni.
Zkuste prejit na velmi obnoseny material tricka. Tento mékci latkovy potah by mél problém vyresit.

Otazka: Pouzivate termin ,slouceni”. Co to znamena?

A: Sloutit jednoduse znamend smichat. U¢elem francouzského lesténi je smichat stovky
mikroskopickych vrstev Selaku do jediné, vysoce kvalitni, tvrdé vrstvy Selaku. Timto zplsobem lze
povrch vyrovnat bez brouseni postupnymi vrstvami povrchové Upravy a zanechavat nevzhledné
,Svatozare“, které budou prosvitat povrchem.

Otdzka: Lze Selak obrousit a vytfit jako lak? Pokud ano, pro¢ ho nenastfikat, misto toho, abyste se
pustili do veskeré prace s nanasenim sSelaku ruéné?

Odpovéd: Ano, Selak Ize nanaset a roztirat stejnym zplsobem jako lak. Velky rozdil je v tom, Ze laky
jsou urceny jako emulgacni produkty. To znamena, Ze kazda nasledujici vrstva materidlu se chemicky
spojuje s predchozi vrstvou, coZ umoZznuje stfikat, brousit a otirat konecnou Upravu bez prosypani
vrstev. To u Selaku neni mozné. Pokud byste nastfikali Selak, vrstvy budou velmi tenké a nesplynuly
by se. Jakykoli pokus o brouseni a vytfeni do jemného povrchu by zplsobil propéleni vrstvy. Opét
plati, Ze nejlepsim zplsobem, jak amalgamovat Selak, je tlak muneky s pouZitim oleje jako lubrikantu.

Otdazka: Byl jsem témér hotovy s francouzskym lesténim horni ¢asti kytary, kdyZ jsem do ni nehtem
vlozil dlouhy 2palcovy Skrabanec. Mam to zkusit naplnit nebo prosté spachat sebevrazdu?

A: OdlozZte zbran. To je obvykle jednoducha oprava, pokud se Skrabanec nedostal do dfeva. Nalozte
muneca stejnym zplsobem, jakym byste télo kytary. PouZijte 5 nebo 6 kapek Selaku se 3 nebo 4
kapkami alkoholu. Pfidejte malou kapku oleje a velmi malé mnoZstvi pemzy. Trete oblast Skrabance,
dokud se Skrabanec nezac¢ne zmensovat. Nechte ztuhnout asi hodinu, znovu nabijte muneca a
opakujte, dokud Skrdbanec nezmizi. Budte velmi opatrni, abyste pemzu neprehnali! Nyni prebruste
oblast mokrym nebo suchym brusnym papirem zrnitosti 1200 a opravenou oblast znovu prelestéte
do vysokého lesku.

Otazka: Po naneseni tésnéni na rezonancni desku mé kytary jsem si vS§iml, Ze je "flekata". VSude
nahofe byly svétlé a tmavé oblasti. MUZete mi fict, co to zpUsobilo? Co mohu s timto problémem
délat?

Odpovéd: Je mozné, Ze zrno v tmavsich oblastech bylo vystouplé vice neZ zrno ve svétlych oblastech.
Drevo s vyvysenou kresbou ztmavne. Je také mozné, Ze to miZe byt jen povaha toho konkrétniho
kusu dfeva. V kazdém pfipadé byste méli vydrhnout zbytky Selaku pouze pomoci alkoholu. V této fazi
by to méla byt snadna prace. Velmi tenké vrstvy se setfou sloZzenym hadfikem. Nase volba by byla
froté. Kdyz je vSechen Selak odstranén, omyjte cely vrsek alkoholem. Pfebruste mokrym nebo
suchym brusnym papirem 400 s pouZitim olivového oleje jako lubrikantu. Nechte olej z kytary
zaschnout po dobu asi 24 hodin a pokracujte v natirani jako obvykle. Tim se problém vyresi.

Nasledujici dvé otdzky byly poloZzeny mnohokrat a vZidy dostanou stejnou odpovéd:

Q: Jsem profesionalni kytarista a sbératel kytar. Vétsina mych kytar je francouzsky lesténa. Zda se, ze
kazda kytara ma na horni strané nahromadéné desitky Skrabanct a nékteré vykazuji opotiebeni v



horni ¢asti. Profesionalni renovace kytar by stala tisice dolar(. Poradili byste mi, abych zkusil kytary
renovovat sdm? Pokud ano, jak byste na to sli?

Odpovéd: Francouzsky dokaze vylestit kytaru vétsina kohokoli, pokud ma spravné materidly a
informace. Francouzské lesténi je vyrabéno na zakazku pro sbératele nastroju, prodejce a kytaristy.
Kazdému, kdo ma zajem, doporucujeme, aby to zkusil. MlZete ziskat vSe a velmi malo investovat.
NevyZaduje Zadné specidlni vybaveni a Ize jej zvladnout v kratkém case.

Otdzka: PUjcil jsem svou ruéné vyrobenou francouzskou lesténou kytaru skute¢nému dobrému pfiteli
a vratila mi ji s vice neZ tuctem skrabanc( na nehtech, jejichZ oprava mé bude stat stovky dolard.
Myslite, Ze to zvladnu opravit sdm? Byl by to pfipad ospravedInitelné vrazdy?

A: Porota vas m(iZe zprostit viny, pokud je viech 12 kytaristd. Sance na to m@iZe byt velmi mala.
VyreSme oba vyse uvedené problémy ndsledovné: Nesnazte se brousit Skrabance a stopy ve
francouzském lesku. Mnoho francouzskych lesténych kytar ma povrchovou Upravu barevnym
Selakem a riskujete, Ze velmi tenky povrch probrousite a vytvofite lehké skvrnité oblasti. Pokud k
tomu dojde, moZna budete muset odstranit veskery stary povrch a zacit znovu. Opravte povrch
kytary nasledovné:

Tentokrat se chystame porusit ,pravidlo bez Selaku”. Pamatujte, Ze kdyz jsme kytaru naplnili zrnam,
nepriddvali jsme Selak, kdyZ jsme pemzovali. Tentokrat vSak k munece pfidame pemzu a také alkohol
a olej. Za predpokladu, Ze je poskozeny pouze vrsek, budeme postupovat nasledovné.

Nejprve pridejte nékolik sezeni téla na celou horni ¢ast kytary a ujistéte se, Ze mame Cerstvy Selak, se
kterym mQzeme pracovat. Naplite muneku 5 nebo 6 kapkami Selaku s nékolika kapkami alkoholu.
Pridejte malou kapku olivového oleje a klouzejte po povrchu kytary. Pevné stisknéte a sledujte, zda
za munekou nezUstane oblak Selaku. Nezapomerite pouZit test papirovych skvrn, abyste udrzeli
spravné nabitou muneku. Budete muset jit pres vrchol 2 nebo 3 krat pomoci lekci celého téla. Nyni
nechte kytaru asi hodinu nastavit. Dale naplfite muneku Selakem, alkoholem a kapkou oleje jako
obvykle. Tentokrat vSsak na dno muneky ptidejte velmi malé mnoZstvi pemzy. S kapkou alkoholu
odstrante pemzu a zacnéte tfit vSechny Skrabance. Pevné zatlacte a udrZujte muneca v pohybu ve
sméru a proti sméru hodinovych rucic¢ek a soustfedte se na Skrabance. Znovu nabijte muneca,
jakmile za¢ne vysychat. Uvidite matna mista, ktera vznikaji abrazivni ¢innosti pemzy. Jak budete tfit,
pemza zmizi ve finiSi. Budete prekvapeni, jak rychle se poskozena mista vyhladi a vrati se k dokonale
hladkému povrchu. Pokud jsou Skrabance obzvlasté hluboké, mlze trvat 4 nebo 5 sezeni, nez vsechny
Skrabance zmizi. Pokud pemza neodstrani hlubsi skrabance, mozna budete muset tento postup
zopakovat.

Po opravé vsech skrabancl bude bezpecné znovu vyrovnat horni ¢ast kytary mokrym a suchym
brusnym papirem o zrnitosti 1200. Po dokonceni pridejte 2 nebo 3 glazury a vypnéte kytaru pouze
pomoci alkoholu. Pokracujte v oplachovani povrchu a pridejte trochu alkoholu, az muneca vyschne.
Pokud jste si jisti, Ze vSechny zavady jsou nalezZité opraveny, kazdou pualhodinu snizujte kytaru, dokud
na nastroji nezlstanou Zadné stopy oleje. V tomto okamzZiku budete pfipraveni vylestit kytaru do
vysokého lesku.



Sada 2

Otazka: Bylo mi feceno, Ze bych se pfi svém prvnim pokusu o francouzské lesténi nemél pokouset
pracovat na kytare a Ze bych mél misto toho pouzit odpadové dfevo. co radite?

Odpovéd: Kytara je zkonstruovana ze systému kfivek, roha, stérbin, velkych ploch, malych ploch a
uhlu, pricemz vSechny vyZzaduji cvik na stavbu techniky. Pokud je to jen trochu mozné, pouzZivejte
kytaru, fidte se pokyny a nespokojte se s ni¢im mensim nez s dokonalosti, jak ji vidite. VSichni nasi
studenti zacali své lekce na kytaru a dokoncili praci témér na profesionalni drovni. Udélali jsme vsak
vyjimky, abychom testovali novou znacku oleje, Selaku nebo obilného plniva.

Otazka: Jsem kytarista na ¢astecny Uvazek a leStim si kytary ve Francii asi ¢tyfi roky. UZ mé unavuje
vraceni kytar k renovaci, protoze povrchova Uprava je kfehka a snadno se poskodi. Ve vétsiné
pfipadl je horni ¢ast, kde paZe leZi na kytare, opotfebovana s povrchem témér pryc. Pfezky na
opasku a knofliky se ujimaji také na zadech. Néjak se citim zodpovédny a koncim s tim, Ze délam praci
témér za nic, jen abych udrzel spokojenost svych zakaznikd. Slysel jsem o houslafich, ktefi lakuji
vSechny své nastroje kromé vrska. Stale francouzsky lesti horni ¢ast, protoze horni ¢ast kytary je
akusticky daleZitéjsi nez zadni strana a boky. Souhlasite s pouhym francouzskym lesténim vrsku?

Odpovéd: Ano, pokud mate dodatecné vybaveni, které je vyzadovano, nebo chcete do vybaveni
investovat, mlzZe to byt schiidnd moznost. Mnoho houslard véetné nas da svym zakaznikim na vybér
mezi plné francouzskym lesténym nastrojem a hybridnim povrchem. Kazdy typ povrchové Upravy ma
odpovidajici cenu, pficemz pIné francouzsky lestény nastroj je nejdrazsi. Uvédomte si, Ze houslafi,
ktefi pouzivaji hybridni povrchovou Upravu, vynakladaji spolecné usili na vybér co nejtenci povrchové
Upravy, aby nedoslo k ovlivnéni zvuku nastroje. MoZna budete chtit prozkoumat nové;si a lehci typ
polyuretanovych povrchovych Uprav.

Otazka: Moje francouzskeé lesténi jde chvili dobre, pak se zd4, Ze muneca zacina zanechavat castice ve
findlni dpravé. Mlzete mi fict, co je Spatné?

A: Mohou se stat tfi véci. Za prvé, mozna pouzivate munecu pfilis mokrou. To bude mit tendenci
odstrafovat Selak a zanechavat drobné ¢astice a vldkna z muneky v konecné Upravé. Ujistéte se, Ze
muneca Casto Zdimejte a poufZijte blot test. Za druhé, mozna pouzivate pfilis malo oleje. Nedostatek
oleje zpUsobi slepeni muneky, coZ také zanecha ¢astice vlaken muneky v povrchové Upravé. PouZijte
trochu vice oleje a zjistéte, zda to problém vyresi. Pfi tuhnuti Ize vZdy odstranit olej. Za tfeti, vase
muneca mUzZe byt kontaminovana ¢asticemi bud’'z opotfebovanych a uvolnénych vldken na munece,
nebo z ¢astic ve vzduchu, které dopadly na kytaru. Pfed kazdym sezenim si vZdy nacvicte cCisténi
kytary a obvodu muneca. MozZna budete chtit vyménit kryt muneca, kdyzZ vypada opotiebovany nebo
se zaskliva.

hodné piskas. V opacném pripadé neni vareni v pare dobry napad. Pokud se obcas rozhodnete defekt
odstranit, budte velmi opatrni. Para mlze také uvolnit lepené spoje.

Otazka: Existuji takové véci jako tuzidla, ktera Ize smichat se Selakem, aby byl povrch odolné;jsi?

Odpovéd: Ano, existuje rfada pryskyfic, které lze pridat do Selaku, které jsou povazovany za
dokoncovaci tuzZidla. Copol a Sandarac jsou dva, které jsme poutZili. Oba jsou pryskyfice, které jsou
rozpustény v alkoholu stejné jako Selak. Asi jeden dil kazdého se pfida k deseti diliim Selaku.



Otazka: Pro¢ nemuzZete pouZit brusny tmel misto toho, abyste se museli vénovat plnéni zrna
pemzou?

A: Brusné tmely byly vyvinuty pfedevsim pro primyslové pouZziti jako tésnici zaklad pro chemické
laky. Obvykle se vyZaduje, aby byly nastfikany a brouseny, aby poskytly hladky povrch. Ve skutec¢nosti
nevyplnuji zrno, pokud nenastfikate alespon 5 vrstev, které se mezi kazdou vrstvou brousi. Tomuto
nahromadéni silného dokoncovaciho materidlu se francouzsky lestici proces vyhyba. Také jsme zjistili,
Ze brusné tmely maji velmi Spatné adhezni vlastnosti. Po urcité dobé budou mit povrchové plochy
tendenci se zvedat a odlupovat.

Otazka: Existuje néjaky zplsob, jak vycistit Selak z latky pouzivané na francouzské lesténi?

Odpovéd: Ano, miZete je uvafit ve smési vody a boraxu, vyprat v pracce a ususit. Uvédomte si vsak,
Ze vétsina hadriku se bude dobfe nosit a namaha se nemusi vyplatit.

Otazka: Pro¢ nemuZete jen natfit plivané vrstvy Selaku misto toho, abyste je natirali munekou?

Odpovéd: Muzete, ale riskujete ,, pfemosténi” vldken a pdri ve drevé. "Pfemosténi" je termin
pouzivany tehdy, kdyZ materialy nepronikaji do struktury dieva. Selak ma $patné vytékaci vlastnosti,
coz zpUsobuje, Ze leZi na povrchu zrna a uzavira pory. To vytvofi tisice dutin, které budou odolavat
plnéni pemzou pfi jejim nanaseni. Jakmile konecna Uprava zacne tvrdnout, bude mit konec¢nou
Upravu tendenci se stahovat do por(l. Otirani Selaku na povrch vtlaci selak do struktury dreva, ¢imz se
minimalizuje smrsténi.

Otazka: Je olivovy olej jedinym olejem, ktery Ize pouzit jako lubrikant?

Odpovéd: Ne, existuje rfada rGznych olejl, které se pouzivaji ve francouzském lesténi a jsou oznaceny
jako ,,vysusujici oleje” a ,,nevysychavé oleje”. O olejich jsme se nepoustéli do dlouhé diskuse, protoze
pouziti oleje je docela jednoduché, protoze olivovy olej je v dobé psani tohoto ¢lanku v soucasnosti
uprednostriovan. Susici oleje, jako je olej z vlasskych ofech, byly svého ¢asu oblibené, protoze se
kombinovaly se Selakem a po zaschnuti fungovaly jako tvrdidlo. Pfed nékolika lety vyrobci zacali
poskytovat prisady, jako je vitamin E, které zpUsobuji problémy s povrchovou Upravou. Dalsi pfisady
jsou obsazeny v mnoha dalsich ropnych produktech, které také mohou zplsobovat problémy, jako
jsou antioxidanty a parfémy. V této dobé byla vétsina olivovych oleji ponechana na pokoji, aniz by
vyrobci poskytovali pfisady. VZdy si prectéte etiketu a vyhnéte se olejiim s prisadami.

Otézka: Stale mi neni pfilis jasny rozdil mezi ,,ztuhnutim“ a ,,vznesenim”. M{zZete mi to objasnit?

A: Stiffing a spiriting jsou velmi podobné, ale dokoncéené v rliznych ¢asech z rGznych davod(. Ztuhnuti
se provadi na konci kazdého sezeni pouze pomoci alkoholu pfidaného do muneca. Velmi malé
mnozstvi Selaku se pridava pouze v pripadé, Ze se muneca zacne tahnout nebo lepit. ZtuZeni plisobi
na vyrovnani hfeben( a otisk( polstark(, které zanechala muneca. Duchovani se obvykle provadi
poté, co se dilo necha uschnout a ztvrdnout. Spiriting dostal své jméno, protoZe se zbytkovym
Selakem, ktery zUstal v munece, se pouziva pouze alkohol, coz zajistuje, ze Selak nebude odstranén.
Ucelem je vyc¢istit a odstranit zbytky oleje po vytvrzeni apretury a zarover vylestit $elak do vysokého
lesku.



Otazka: Jak dlouho bych mél nechat ztuhnout kazdé télové sezeni selaku, neZ za¢nu dalsi télové
sezeni?

A: Neexistuje Zadné stanovené pravidlo pro dobu vytvrzovani. MiZeme pouZit dvé nebo tfi sezeni
téla, jedno hned po druhém, bez zastaveni. Nikdy vSak nepouZivejte vice nez tfi. Poté nechame
kytaru nastavit jednu hodinu pro kazdou session; napfiklad jedno télové sezeni po dobu jedné
hodiny, dvé sezeni po dobu dvou hodin atd.

Zaveér

Odezva, kterou jsme obdrzeli z naseho plvodniho ¢lanku, nds inspirovala k rozsifeni a vylepseni
nasich webovych stranek. Radi bychom podékovali vsem, ktefi si nasli ¢as a napsali nam pozitivni
komentare. Obzvlasté potésujici je slySet od mnoha lidi, ktefi diky naSemu ¢lanku méli se svymi
projekty velky Uspéch. Francouzské lesténi, stejné jako vétsina disciplin, vyZaduje praxi. Se spravnymi
pokyny je alespon kde zacit. Zbytek je aplikace a zkuSenosti. Védét, kde zacit a jak presné se cokoli
dél3, je obvykle zadhadou, dokud se nenajdou spravné pokyny. Uéelem tohoto &lanku je otevfit dvefe
a povzbudit kazdého, kdo ma zdjem se tomuto vytvarnému uméni naucit. Znovu vas zveme, abyste
nam napsali své komentare a dotazy.

Bob a Orville Milburn, Luthiers
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